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PORADY

Dlaczego warto aby nasze dziecko chodzito do ztobka?
Decydujac sie zapisac dziecko do ztobka powinnismy wiedzie¢, ze dziecko uczy sie:
Samodzielnosci

Dziecko widzi dookota siebie inne dzieci radzace sobie lub prébujgce sobie poradzic¢ z
ubieraniem, myciem rgczek czy jedzeniem i prébuje je nasladowac. Wszystko odbywa
sie pod okiem czujnych opiekunek, ktére kiedy trzeba, przychodzg z pomocag. W ten
sposoéb dziecko szybko nabiera wprawy w czynnosciach samoobstugowych. Dziecko
wie, ze potrafi zrobi¢ r6zne rzeczy samo, wzrasta jego samoocena, jest odwazniejsze i
tatwiej sobie radzi w réznych sytuacjach. Dzieci ztobkowe wczes$niej sygnalizujg
potrzebe siadania na nocnik niz ich réwiesnicy niechodzgcy do ztobka.

Porzadek

Dzieci w ztobku sg przyzwyczajone do statego rytmu. Szybko uczg sie, ze rozsypane
klocki po zabawie muszag wyladowaé¢ w pudetku, a lalki na pétkach.

Mowa

Dzieci chodzace do ztobka wczesniej i wyrazniej zaczynajg mowié. Chec bycia
zrozumianym jest bardzo dobrg motywacja do nauki mowy.

Rozwdéj poznawczo-ruchowy

Dziecko ¢éwiczy pamiec¢ i myslenie uczac sie piosenek, wierszykdéw. Rozwija wiedze o
otaczajgcym swiecie podczas spaceréw i zabaw z opiekunami. Czysta, bezpieczna
przestrzen ztobka, place zabaw przystosowane specjalnie do najmtodszych dzieci oraz
odpowiednio wyposazone sale pozwalajg dzieciom w nieskrepowany sposoéb rozwijaé
sie ruchowo, bez koniecznosci uwazania, ,,zeby cos sie nie rozbito”, ,,zeby nie upasé na
szkto” itp. Dzieki czemu dziecko moze ¢éwiczy¢ sprawnosc¢ ruchowa, prawidtowa
postawe ciata i Swiadomos¢ wtasnego ciata, nie nabywajac przy tym leku przed
poznawaniem Swiata.



Socjalizacja

Przebywajac z grupa réwiesnikow, dzieci szybko zaczynajg rozumiec zasady panujace w
grupie. Ucza sie cierpliwosci ze, czasami trzeba czeka¢ na swoja kolej. Podczas zabaw
dzieci uczg sie negocjowac, wyraza¢ wtasne potrzeby i liczy¢ sie z potrzebami innych.
Bardzo istotnym elementem umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach spotecznych jest
wiedza o tym, ze inni ludzie moga czu¢ i myslec inaczej niz my sami.

Profesjonalna opieka

Ztobek, ktory liczy sie z potrzebami dzieci, zatrudniajgcy uwazng, stale rozwijajaca sie,
kochajaca dzieci kadre, ktéry jest dobrze wyposazony i prezentuje indywidualne
podejscie do kazdego dziecka réwniez na etapie adaptacji — ma szanse stac sie
miejscem harmonijnego rozwoju Waszego dziecka, pozytywnym poszerzeniem jego
Swiata.

Traktujemy kazde przychodzace do nas dziecko indywidualnie. Okres adaptacji
dziecka do nowej sytuacji, jaka jest pobyt w ztobku zawsze dostosowany jest do
potrzeb konkretnego dziecka. Przystosowanie sie do nowej sytuacji i warunkow nie
jest tatwe, ani dla dzieci, ani dla ich rodzicow. Mamy natomiast nadzieje, ze
przygotowane przez nas rady i wskazéwki pomoga dzieciom i Painstwu, a pierwsze
dni w naszym ztobku nie okaza sie az tak trudne, jak mozna by sie tego spodziewaé.



